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hals Estados: ver tabela na pagina A2.

•
SABADO

• Como 6 feita: Atraves de uma
lncisao de no maximo 0,7 cm, uma
canula e inserida na regiao lombar
do paciente para corrigir a estrutu-
ra desgastada entre as vertebras.
Ao mesmo tempo, uma solucao
antibi6tica e lancada no local

.vantagens: E utilizada apenas a
anestesia local, a recuperacao e .
mais rapida - em muitos casos, 0
paciente recebe alta no mesmo
dia da operacao -, e os casas de
complicacoes como inteccoes pos-
operat6rias sao mais raros

• Problemas na coIuna:Cer.cade
90% da populacao adulta tera
dores na coluna em alguma fase
da vida. Nos Estados Unidos, 0
custo anual para 0 tratamento de
patologias na coluna varia de
US$ 80 bilhOes a US$100 bilhOes
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CIRURGIA
em outras situacoes, como
"a reconstrucao da estrutu-
ra entre as vertebras com a
utilizacao de celulas-tron-
co", explica.
Segundo ele,0 tratamento

de dores cronicas da coluna
causadas por um estagio an-
teriordainflamacaoeforma-
c;aoda hernia ja e uma reali-
dade. "Com essa tecnica po-
demosretirarotecidoda par-
te posterior do disco inflama-
do e aliviar a dor do pacien-
te", afirma,

~ecnica trataherniade .
! . .

discocomcorte de 0,7 em
Procedirnento minimamente invasivo, inedito no Brasil,
sera realizado pelo Hospital Abreu Scdrede Sao Paulo
~. . ..

Emilio Sant'Anna l"jl:lta:ltiiii iiJi&Jii& :~StcodPiaoParaatdim~girta r~tigi.ato
are a a. proce en 0 e et 0
com anestesia local e, em al-
guns casos, 0 paciente recebe BRASIL
alta no mesmo dia. Umdos responsaveis portra-
Atraves de uma incisao de zer a tecnica ao Brasil e 0 or-

cerca de 0,7 centfmetro na re- topedista Rodrigo Junquei-
giao lombar, e inserida uma ca- ra Nicolau. 0medico passou
nula ate a regiao que apresenta um ano no Wooridul Spine
o desgaste, Durante 0 procedi- Hospital como aluno de Choi
mento, uma solucao de soro e : e acredita que em breve 0

antibi6ticos e utilizada direta- procedimento deve estar di-
mentenavertebraatingida-es- fundido pelo Pais. "0 custo
seeumdosmotivosquetornam inicialparaacompradoequi-
a cirurgia.mais segura; A taxa pamentopode seralto, mas a
de ocorrencia de infeceao pos- longo prazo apresenta resul-
operatoria nao chega a 1%. . tados que valem a pena para
o neurocirurgiao Gun Choi, 0hospital", afirma.

doWooridul Spine Hospital, na Para 0 gerente medico do
Coreia do SuI, e considerado 0 Abreu Sodre, Wilson Drae-
maior especiatista na tecnica e tu, a relaeao custo/beneffcio
esteve ontem em. Sao Paulo nao e a unica vantagem. "0
apresentando a cirurgia endos- paciente permanece ate dois
copica percutanea. Numfuturo dias a menos internado.
proximo, Choi preve que 0 pro- que diminui a chance de co
cedimento podera ser utilizado plicacoes", diz.•

OHospitalAbreuSodre,daAA- .
CD, comeca a utilizar no proxi-
.mo mes uma tecnicacirurgica
hrinimamente invasiva para 0 .
tratamento de hernia de disco.pprocedimento, chamado deci-
rurgia endoscopica percuta-
hea, e inedito no Pais e foi apre-
~entado .ontem durante 0 62
Simp6sio Internacional de Ci-
rurgia Minimamente Invasiva
da Coluna, em Sao Paulo.
Segundo dados do IBGE, a

hernia de disco atinge 5,4 mi-
lh6es de brasileiros. 0 proble-
ma e consequencia do desgaste
~a estrutura entre as vertebras
flue, na pratica, funcionam co-
mo "amortecedores" naturais
tIoimpacto entre elas.Dessa for-
ma, a estrutura se desloca e
comprime os nervos da regiao.
A tecnica apresentada pelo

Abreu Sodreutilizaavideolapa-


